
Europäisches Institut
für Stillen und Laktation

Als Ärztin und Arzt Stillen noch besser  
verstehen und medizinische Entscheidungen 
rund ums Stillen evidenzbasiert treffen

2025 – 2026

Seminare für 
Ärztinnen und Ärzte
-> STILLWISSEN online
-> Seminarreihen KOMPAKT 



STILLWISSEN online 
Tagesseminare via Zoom

Als Ärztin oder Arzt werden Sie rund ums Stillen mit anderen 
Problemstellungen konfrontiert als Pflegende. Jedes dieser 
inhaltsgleichen Tagesseminare gibt Ihnen einen Überblick über 
aktuelle Forschungsergebnisse und die gängige Praxis bei 
medizinischen Entscheidungen in der Betreuung von Stillenden.

27.09.2025: 09.00 bis 17.00 Uhr

06.12.2025: 09.00 bis 17.00 Uhr

14.03.2026: 09.00 bis 17.00 Uhr

Seminarreihen KOMPAKT 
Vorbereitung auf das IBCLC-Examen  
für Ärztinnen / Ärzte und Apotheker:innen

Wir vermitteln Ihnen evidenzbasiertes Wissen zum Thema Stillen  
und Laktation. Sie erweitern, stärken und vertiefen Ihre 
Kompetenzen, um Stillprobleme noch besser lösen zu können. 
Sie erwerben dadurch auf schnellstem Weg die theoretischen 
Voraussetzungen für die Zulassung zum IBCLC-Examen.

Seminarreihe Stuttgart	 06. – 08.02.2026 und  
	 08. – 10.05.2026

Seminarreihe Innsbruck	 09. – 11.01.2026 und 
	 10. – 12.04.2026

Ergänzend: 	 wahlweise 
1 Online-Tag (5 h)	 13.03.2026 14 – 19 Uhr oder 
	 20.03.2026 09 – 14 Uhr

Inklusive eLearning Modul zur Vertiefung  
und Vorbereitung auf das IBCLC-Examen.

Online Anmeldung und Informationen: 
www.stillen-institut.com → Ausbildung

ANSPRECHPARTNERINNEN

KOMPAKT Stuttgart und Innsbruck:  
Daniela Scholer 
-> daniela.scholer@stillen-institut.com

STILLWISSEN ONLINE: 
Anja Bier 
-> anja.bier@stillen-institut.com

→ Die Seminare um-
fassen alle Belange 
der Personalschu-
lung im Rahmen 
der WHO/UNICEF 
Initiative „Baby-
freundlich“/ “Baby-
friendly-Hospital“.
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