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Chez les femmes
atteintes de diabète,

l’allaitement maternel
peut représenter un

véritable défi. 

Cette masterclass
mettra en lumière les

bénéfices de
l’expression manuelle

anténatale du
colostrum pour
favoriser un bon

démarrage de
l’allaitement dans ce
contexte particulier.

 Une proposition
concrète de mise en

pratique sera
également présentée.



 Julie est consultante en
lactation IBCLC, sage-femme

de terrain et enseignante,
titulaire d’un Master en
sciences de la santé. 

Forte d'une longue expérience
clinique dans un hôpital ami

des bébés, elle s'est spécialisée
dans le soutien à l’allaitement
maternel, notamment auprès

des femmes diabétiques.

Julie Flohic



65.- CHF
55.- CHF jusqu’au 
15 juin 2025

www.allaiter-institut.com

2 CERPs 
2 e-log (en cours) 


